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Rua Manuel Marques, 21-P, 1750-170 Lisboa ¢ Portugal
Telf. 00 351 21 7594499 #Fax 00 351 21 7594124
www.fifcj-ifwlc.net ¢ headoffice@fifcj-ifwlc.net

Lisboa, 18 de Marco de 2010

Ref. - 02/10 - B.

Queridas Amigas,

Este triénio a I reunido do “Bureau” da F.LF.C.J. tera lugar na cidade de
Evora, em Portugal, nos dias 30 de Abril e 1 de Maio.

O seu objectivo principal é o de discutir e aprovar um Plano de
Actividades para a F.LF.C.J., cujo Projecto vos enviarei em breve, pedindo-vos
as vossas sugestoes e propostas.

Para além disso, e de acordo com o disposto no artigo 20° n°2 do R.L, a
reunido designara uma Vice-Presidente substituta da Presidente, e preparard o
préximo Conselho, a realizar em Buenos Aires, em Novembro de 2010.

Envio-vos em anexo a proposta da Ordem de Trabalhos, ja enviada a
todos os membros do “Bureau”.

Este encontro da F.I.F.C.J. vai decorrer no Alentejo, em Evora, cidade do
Sul de Portugal, classificada pela UNESCO como patriménio mundial da
Humanidade, célebre pelos seus monumentos, pela paisagem circundante e
pela sua gastronomia (1).

Evora é uma cidade lindissima, repleta de um rico e variado patriménio
cultural, construido e preservado ao longo de muitos séculos.

Fundada pelos Romanos e por estes denominada Ebora Liberalitas Iulia,
a cidade foi a praca-forte que alicercou a formagao do novo reino de Portugal
durante a Reconquista crista peninsular do séc. XII. Apos a consolidacdo das
fronteiras com Castela, vdarios reis ai fixaram a sua corte, particularmente no
periodo das descobertas maritimas.

O patriménio histérico e artistico que hoje se preserva na cidade resultou
dessa longa permanéncia da monarquia portuguesa. O conjunto monumental
que esses tempos legaram a cidade, em harmonia com o tecido urbano de cariz

I www.evora.net/ cice/ e www?2.cm-evora.pt/ guiaturistico/
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popular, estd na base da classificacdo de Evora como Patriménio Cultural da
Humanidade, pela UNESCO, desde 1986.

Além deste patriménio, tinico no pais, a regido em torno de Evora tem
muito mais para oferecer as/aos visitantes. E o caso da singular paisagem
arqueolégica megalitica, uma das mais antigas e monumentais da Europa,
perfeitamente integrada na paisagem rural envolvente, de que o recinto
megalitico dos Almendres, construido 2000 antes de Stonehenge, é o expoente
maximo.

Seja no entretecido das ruas medievais, na exuberdncia de paldacios,
conventos e igrejas, nos espacos de convivio e de degustacdo dos requintados
paladares da cozinha tradicional, Evora esconde o encanto préprio das cidades
antigas.

Evora é, pois, um desafio para as/os amantes da histéria, das
paisagens, da gastronomia e do bom vinho e serd aqui que decorrerd o préximo
Bureau da F.IL.F.C.J..

O programa foi delineado para os dias 29 e 30 de Abril e 1 de Maio. Para
quem chegue antes ou fique depois de 2 de Maio, sao varias as sugestoes de
visitas a fazer: o Castelo de Evoramonte (2), o Paco Ducal em Vila Vicosa (3), a
Coudelaria de Alter do Chao (*) ou os Tapetes de Arraiolos(®).

Os acompanhantes das participantes ndo foram esquecidos e terdo a
possibilidade de fazer vdrios passeios enquanto decorre a reunido do Bureau.

A quinta-feira, dia 29.Abril, sera inteiramente dedicada a conhecer um
concelho representativo da histéria do Alentejo — Reguengos de Monsaraz (°).

O passeio prolongar-se-d por todo o dia.

Sairemos de manha, em autocarro, e iremos até Reguengos de Monsaraz,
a cerca de 60 Km de Evora, para visitar pequena cidade. Apds o que iremos
para S. Pedro do Corval, que é o maior centro oleiro de Portugal e onde
visitaremos algumas olarias tradicionais - poderemos apreciar a feitura
artesanal de pecas de barro.

De seguida, dirigirmo-nos-emos para a Cooperativa Agricola de
Reguengos de Monsaraz - «CARMIM» (7), que é a maior e mais conhecida
produtora de vinhos do Alentejo e uma das mais premiadas do pais, tendo sido
eleita a Adega do Ano de 2010.

2 www.estremozmarca.com/ index.php?it=2418&lang=1;

3 wwuw.fcbraganca.pt/ paco/ fcb.htm;

4 http:/ / far.alterreal.pt/ca/;

S www.cm-arraiolos.pt/ pt/ conteudos/ o+concelho/ Tapete+de+Arraiolos/
6 www.cm-reguengos-monsaraz.pt/ pt

7 www.carmim.eu
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Visitaremos os diversos sectores da adega.
O almoco decorrera nas instalacoes da « CARMIM» @)

A ementa foi escolhida cuidadosamente e teremos oportunidade de
degustar diversos pratos tipicos, acompanhados por vinhos de qualidade.

Apés o almocgo, visitaremos a vila medieval de Monsaraz.

Esta zona foi habitada desde os tempos pré-historicos, por estar proxima

do rio Guadiana e por estar implantada sobre um cume com excelentes pontos
de defesa.

Foi ocupada por Romanos, Visigodos e Arabes. Os Mocdrabes, Judeus e
Cristaos habitaram-na e ai deixaram as suas marcas nas gentes, nos
costumes, nos cantos e na lingua..

Esteve alguns anos sob o dominio de Castela, mas, no século XIII, foi
definitivamente reconquistada pelo Rei de Portugal.

A vila esta rodeada de muralhas muito bem preservadas.

Faremos um passeio a pé pelas estreitas ruas, acompanhadas de guia
que nos mostrara diversos monumentos (°) assim como lojas de artesanato e de
produtos locais (barro, vinho, azeite, cortica) e algumas oficinas de artesanato
em laboracado.

Regressaremos a Evora depois de desfrutarmos do pér-do-sol junto ao
Alqueva, o maior lago artificial da Europa.

Sexta-feira, 30 de Abril, comecaremos a nossa reunido do Bureau no
Tribunal da Relag¢do de Evora, onde seremos recebidas pelo seu Presidente.

A tarde, realizar-se-a uma Conferéncia sobre o tema genérico adoptado
para este triénio, na Assembleia Geral de Paris: “A efectividade da aplicacdo
dos Direitos Humanos das Mulheres na era da globaliza¢cdo”, em que sera
oradora convidada a Dr.* Maria do Céu Cunha Rego, eminente perita nesta
matéria. A Conferéncia terd lugar na sede do Conselho Distrital de Evora da
Ordem dos Advogados.

Antes da Conferéncia, passear-nos-emos nas estreitas ruelas do centro
histérico da cidade e visitaremos, entre outros, o antigo bairro judeu.

Um excelente jantar de comida tradicional alentejana encerrard esta
jornada de trabalho.

8 www.carmim.eu/ content/ 1/ 17/ enoturismo).
Swww.cm-reguengos-monsaraz.pt/ pt/ conteudos/ 0%2Bconcelho/h2/ CZM_index.htm
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No sdbado, 1 de Maio, retomaremos a nossa reunido do Bureau, e apés a
sua conclusao, visitaremos a estacdao megalitica de Almendres (19).

Terminaremos o nosso encontro com um jantar num dos mais conhecidos
restaurantes de Evora, a antiga cozinha do Paldcio Ducal.

Este Programa foi preparado com grande cuidado e carinho para vos
proporcionar uma experiéncia de prazer e trabalho que perdure na vossa
meméoria.

Envio-vos de seguida algumas informacgées uteis para a vossa viagem.

4+ E muito urgente fazer as reservas do Hotel, sob pena de ndo
encontrar lugar, pois Evora é um destino turistico muito procurado.
O Hotel preferencial é o EVORA HOTEL - www.evorahotel.pt

+ A lista dos Hotéis recomendados segue em anexo, assim como a
indicacdo da agéncia de viagens a utilizar para fazer as reservas.

=

Os precos indicados s6 estdo garantidos até ao dia 26.Marco.

4+ Evora dista 130 km de Lisboa, e é servida pela Auto-estrada A-6,
pelo comboio e por Autocarros Expresso.

4+ No Aeroporto poderdo alugar um automével para chegar a Evora.
Devem tomar a direc¢do da ponte Vasco da Gama e dai a Auto-
Estrada A-6.

+ Ou entdo, tomar um Autocarro Expresso no Terminal Rodovidrio de
Sete Rios - wwuw.rede-expressos.pt/- cujo horario didrio vai em
anexo.

+ E, por fim, um conselho: tragam sapatos confortdaveis!

Queridas Amigas, antes de terminar esta carta, queria chamar a vossa
atencdo para a necessidade de enviar a Ficha de Inscricao, para a sede da
F.ILF.C.J., até ao dia 31 de Marco.

Espero por todas vés em Evora !

A Presidente da F.IL.F.C.J.

Maria Teresa Féria de Almeida

10 www?2.cm-evora.pt/ guiaturistico/ evora_megalitica.asp)






